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Chirurgisches Instrument zum Einsetzen einer Zwischenwirbelendoprothese 



(57) Chirurgisches Instrument zum Einsetzen einer 
Zwischenwirbel-Endoprothese, die aus zwei Prothe- 
senplatten (53) und einem von diesen eingeschlosse- 
nen Prothesenkern besteht, das zwei auseinanders- 
preizbare endoffene Prothesenhalterungen (52) fur die 
Prothesenplatten (53) umfaBt. Urn das Instrument nicht 
unter ungunstiger Belastung der Prothese von dieser 
abziehen zu mussen, 1st es mit einer Abdruckeinrich- 
tung versehen, die sich an der Prothese (53) und/oder 
an einem zugehdrigen Wirbel abstutzt. Die Abdruckein- 
richtung umfaBt einen Schieber (81), der einen Prothe- 



senanschlag (82) fur die in der Fuhrung (52) bef indliche 
Prothese (53) und/oder einen Wirbelanschlag (96) fur 
einen mit der Prothese (53) zu verbindenden Wirbel auf- 
weist Der Schieber (81) ist in einer Schieberfuhrung 
(80) zwischen einer zuriickgezogenen und einer vorge- 
schobenen Endstellung verschiebbar. Dafur ist eine be- 
sondere Betatigungseinrichtung vorgesehen. Diese 
kann von einer Art Zange gebildet sein, die leicht mit 
dem in Operationsstellung befindlichen Instrument ver- 
bunden werden kann und eine Hebelubersetzung auf- 
weist Sie kann auch bleibend in das Instrument inte- 
griert sein. 




Q. 
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Beschreibung 

[0001] zum Einsetzen einer Zwischenwirbel-Endo- 
prothese, die aus zwei jeweils mit einem Wirbel zu ver- 
bindenden Prothesenplatten und einem Prothesenkern 
besteht, ist ein Instrument bekannt (EP-B-333990), das 
zwei gabelfdrmige Prothesenhalterungen fur die zwei 
Platten aufweist. Diese Fuhrungen sindan einer Spreiz- 
zange angeordnet, die es ertaubt, zunachst nur die ein- 
ander angenaherten Platten ohne den Prothesenkern 
zwischen zwei Wirbel einzusetzen, sie dann durch 
Spreizen der Zange auseinanderzufiihren, damit der 
Prothesenkern zwischen die Platten eingesetzt werden 
kann, und sie schlieBlich wieder bis zum endgultigen 
.EinschluB des Prothesen kerns :einander anzunahern. 
Nachdem die Prothese so die ihr zugedachte Position 
erreicht hat, kann das Instrument abgenommen wer- 
den. Die gabelformigen Prothesenhalterungen sind am 
Ende often ausgebildet, so daB das Instrument einfach 
abgezogen werden kann. 

[0002] Beim Abziehen des Instruments von der Pro- 
these ergeben sich jedoch mitunter Schwierigkeiten 
durch hohe Reibkrafte, die durch Verkanten des Instru- 
ments Oder durch Verklemmung der Prothesenhalterun- 
gen an den Wirbeln hervorgerufen sein konnen. Es be- 
steht dann die Gefahr, da3 die Prothese sich aufgrund 
dieser Reibung Oder aufgrund heftiger Instrumentenbe- 
wegung unerwunscht verschiebt. 
[0003] Bei einem gattungsfremden Instrument 
(DE-U-200 12 549; US-A-5 431 658), das zum Einfuh- 
ren eines einstuckigen Implantats zwischen zwei Wirbel 
bestimmt ist, ist es bekannt, das Implantat zwischen ei- 
nem Paarvon Fuhrungsstangen mittels einer Vorschub- 
stange einzuschieben, die einen Wirbelanschlag auf- 
weist. Wenn das Implantat die vorgesehene Tiefe im 
Wirbelzwischenraum erreicht hat, legt sich dieser An- 
schlag an einem der Wirbel an, wodurch bei weiterer 
Vorschubbewegung das Instrument von den Wirbeln 
und der Prothese abgedruckt wird. Diese Losung ist bei 
solchen Instrumenten (DE-U-299 16 078) nicht ohne 
weiteres anwendbar, bei denen ebenso wie bei der er- 
findungsgemaB vorausgesetzten Gattung zwei Halte- 
rungen fur Prothesenplatten vorgesehen sind, die zum 
Einfugen eines Prothesen kerns auseinandergespreizt 
werden mussen. 

[0004] Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, das 
Abziehen des eingangs genannten Instruments zu er- 
leichtern. Sie erreicht dies durch die Merkmale des An- 
spruchs 1 . 

[0005] Demnach ist eine Abdruckeinrichtung zum Ab- 
driicken des Instruments von den in den Prothesenhal- 
terungen befindlichen Prothesenplatten und/oder min- 
destens einem der benachbarten Wirbel vorgesehen. 
An jeder Prothesenhalterung ist ein Schieber angeord- 
net, der einen Prothesenanschlag und/oder einen Wir- 
belanschlag aufweist und in einer Schieberfuhrung zwi- 
schen einer zuruckgezogenen und einer vorgeschobe- 
nen Endstellung verschiebbar ist. Dazu dient eine Be- 



tatigungseinrichtung, die eine abstandsunabhangige 
Einrichtung zur Kopplung der Bewegung beider Schie- 
ber umfaBt. 

[0006] Der Schieber, der den Prothesen- bzw. Wirbel- 

5 anschlag tragt, ist vorzugsweise in einer zur Fuhrungs- 
richtung der Prothesenhalterung parallelen Schieber- 
fuhrung an dem Instrument beweglich. Erkann in dieser 
Fuhrung einehintere Endstellung einnehmen, in der die 
Prothese vollstandig von der Prothesenhalterung erfaSt 

10 ist. In dieser Endstellung befindet sich der Schieber, bis 
die Prothese die ihr zugedachte Implantationsstellung 
erreicht hat. In der vorderen Endstellung des Schiebers 
ist der Prothesen- bzw. Wirbelanschlag so weit vorge- 
schobenj daB die Prothese von der Prothesenhalterung 

is nicht mehr gehalten wird und das Instrument ohne wei- 
teres abgenommen werden kann. Wenn die Prothese 
eingesetzt ist und die Abdruckeinrichtung betatigt wird, 
wird das Instrument durch den Weg des sich an der Pro- 
these bzw. am Wirbel abstiitzenden Schiebers im Ver- 

20 haltnis zu diesen Teilen zuruckbewegt, d.h, davon ab- 
gedruckt. 

[0007] Dieses Abdrucken veriangt einen gewissen 
Kraftaufwand. ZweckmaBigerweise ist deshalb eine 
Ubersetzungseinrichtung zwischen der Abdruckeinrich- 

25 tung und einer zu deren Betatigung vorgesehenen 
Handhabe angeordnet. Diese Ubersetzungseinrichtung 
kann beispielsweise von einer Gewindespindel gebildet 
sein, die an einem Ende auf den Schieber wirkt und am 
anderen Ende einen vom Arzt zu betatigenden Dreh- 

30 knopf tragt. In einer bevorzugten Ausfuhrungsform wird 
die Obersetzungseinrichtung von einer Hebeleinrich- 
tung gebildet. 

[0008] Die Handhabe und die Ubersetzung konnen 
permanent an dem Instrument angeordnet sein. Um 

35 aber die Handhabung des Instruments zu erleichtem 
und die Ubersicht wahrend des Einsetzvorgangs nicht 
durch unnotigeTeile zu beeintrachtigen, kann es zweck- 
maBig sein, die Handhabe (gegebenenfalls mit der 
Ubersetzungseinrichtung) gesondert von dem Instru- 

40 ment vorzusehen und diese Teile so auszubilden, daB 
sie bei in Operationsstellung befindlichem Instrument 
leicht mit diesem verbunden werden konnen. Beispiels- 
weise werden die Handhabe und die Obersetzungsein- 
richtung von einer Zange gebildet. Diese weist an einem 

45 ihrer kurzen Hebel (Arbeitshebel) Kupplungsmittel auf, 
die zu Kupplungsmitteln am Instrument komplementar 
ausgebildet sind. Der andere Arbeitshebel der Zange 
gelangt mit dem Schieber bzw. mit den Schiebern in Ein- 
griff, wenn die Zange mit dem Instrument verbunden 

50 wird. 

[0009] Beim Abdrucken sollte die Abdruckkraft auf je- 
den der beiden Schieber wirken, damit nicht eine Pro- 
thesenplatte starker als die andere belastet wird. Das 
gilt unabhangig von dem gegenseitigen Abstand der 
55 Platten. Um dies zu ermoglichen, ist erfindungsgemaB 
zwischen der Abdruckeinrichtung und den damit zu- 
sammenwirkenden Teilen der Schieber eine Wippe an- 
geordnet, uber deren Schwenkpunkt die Abdruckkraft 
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im wesentlichen zu gleichen Teilen auf beide Schieber 
ubertragen wird. 

[0010] Bei einer anderen Ausfuhrungsform der Erfih- 
dung ist die Betatigungseinrichtung fest mit dem Instal- 
ment verbunden, und zwar mlt einem Instrumentenkor- 5 
per, der lediglich mit einer der beideh Prothesenhalte- 
rungen fest verbunden ist. Demzufolge wirkt die Betati- 
gungseinrichtung auch nur auf diesen einen Schieber 
unmittelbar. Zum synchronen Antrieb des anderen 
Schiebers ist mit dem unmittelbar angetriebenen Schie- 10 
ber ein Treiberteil bewegungsverbunden, der Qber eine 
abstandsunabhangige Kupplung mit einem getriebenen 
Teil des anderen Schiebers in Eingriff steht. Vorzugs- 
weise wird dies dadurch verwirklicht, daB mit dem direkt 
angetriebenen Schieber ein Anschlag venbunden ist, is 
der mit ihm in Abdruckrichtung gefuhrt ist und unabhan- 
gig vpm gegenseitigen^Abstand der ProthesertfuUrun- 
gen in den Bewegungsbereich eines anderen,* mit 3em ^ 
anderen Schieber verbundenen Anschlags reicht Es 
sind aber auch andere Losungen denkbar. Beispiels- 20 
weise kann der unmittelbar angetriebene Schieber eine 
Zahnstangetragen, deren Bewegung ein Ritzel antreibt, 
das mit einer Keilwelle'f est verbunden ist, die im Bereich 
•des anderen Schiebers ein auf ihr axial verschiebbares 
Ritzel tragt, das seine Bewegung auf eine mit dem an- 25 
deren Schieber verbundene Zahnstange ubertragt. 
[0011] Zu einem besonders einfachen und leicht be- 
dienbaren Instrument kommt man dann, wenn man die 
Betatigungseinrichtung nicht abnehmbar macht, son- 
dem beispielswelse als Schubstange in den Instrumen- 30 
tenkorper integriert, wobei mit dem Ende der Schub- 
stange ein Griff verbunden sein kann, der in Langsrich- 
tung des Gerats verschoben wird. 
[0012] Wenn kombinierte Wirbel- und Prothesenan- 
schlage vorhanden sind, konnen diese dazu verwendet 35 
werden, die Position der Prothese zwischen den Wir- 
beln zu bestimmen, in dem das Instrument so weit ein- 
gefuhrt wird, bis der Wirbelanschlag oder die Wirbel- 
anschlage an dem oder den Wirbeln anliegen. Die Pro : 
these hat dann diejenige Position zwischen den Wir- 40 
beln; die durch den Tlefenabstand zwischen den Wirbel- 
und Prothesenanschlagen bestimmt ist. Urn die Prothe- 
se unterschiedlich tief in ventral-dorsaler Richtung ein- 
setzen und unterschiedliche anatomische Verhaltnisse 
berucksichtigen zu konnen, Ist dieser Tlefenabstand *s 
zweckmaBigerweise veranderbar. Dies kann beispiels- 
weise dadurch geschehen, daB unterschiedliche Schie- 
ber mit unterschiedlichem Tlefenabstand zwischen den 
Wirbel- und Prothesenanschlagen verfugbar sind, die 
wahlweise in das Instrument eingesetzt werden. Oder so 
der Schieber ist mit einem der beiden Anschlage standig 
fest verbunden, wahrend der andere Anschlag in unter- 
schiedlichen Formaten verfugbar oder in unterschiedli- 
chen Raststellungen mit dem Schieber verbindbar ist. 
Bevorzugt wird eine Ausfuhrung, bei welcher eine Ver- 55 
stelleinrichtungvorgesehen ist, die zum Verandem des 
Abstands zwischen dem Prothesenanschlag und dem 
Wirbelanschlag ausgebildet ist. Vorzugsweise ist sie an 



dem Schieber angeordnet und weist fur einen der bei- 
den Anschlage eine Gleitfuhrung mit Gewindespindel 
auf. Praoperativ durch Auswertung von Rontgenauf- 
nahmen oder intraoperativ.durch Ausmessen kann fest- 
gestellt werden, wie groB der Tlefenabstand zwischen 
der Prothese und der Anschlagkante der Wirbel sein 
soil. Auf diesen Wert wird dann an der Verstelleln rich- 
tung der Tiefenabstand zwischen den Wirbelund Pro- 
thesenanschlagen des Instruments eingestellt. Zweck- 
maBigerweise ist sie dazu mit einer Einstellskala verse- 
hen. Fuhrt man das Instrument so weit ein, bis seine. 
Wirbelanschlage oder sein Wirbelanschlag die An- 
schlagkante des zugeordneten Wirbels bzw. der Wirbel 
erreicht, ist Gewahrdafur vorhanden, daB die Prothese 
in der gewunschten Tlefe positioniert ist. 
[0013] Die Erfindung wird im folgenden naher unter 
l^zugnahrTie, e;4 die Zeichnung erlautert, die ein vor- 
teilhSftes Au^f:)n'x>ngsDeispiel veranschaulicht. Es zei- 
gbn: 

Rg. 1 eine Gesamtansicht des Instruments, 

Fig. 2 eine Darstellung des vorderen Instrumenten- 

abschnitts in vergrdBertem MaBstab, 
Fig. 3 eine der Fig. 2 entsprechende Darstellung 

mit angesetzter Abdruckzange, 
Rg. 4 eine der Fig. 3 entsprechende Darstellung in 

lotrechter Blickrichtung, 
Fig. 5 die Abdruckzange, 

Fig. 6 eine Teilansicht der Abdruckzange in Sicht- 
richtung A der Fig. 5, 

Fig. 7 eine Einzelheit des Schiebers, 

Rg. 8 die Gesamtansicht eines zweiten Instru- 
ments, 

Fig. 9 eine perspektivische Ansicht des vorderen 

Abschnitts dieses Instruments, 
Fig. 1 0 eine Seitenansicht des vorderen Abschnitts, 
Fig. 1 1 eine Unteransicht des vorderen Abschnitts, 
Fig. 12 eine Unteransicht des hinteren Abschnitts 

und 

Fig. 13 eine Einzelheit der Betatigungseinrichtung. 

[0014] Das in Rg. 1 bis 7 gezeigte Instrument ist eine 
Spreizzange mit Handhebeln 1 und parallel gefuhrten 
Arbeltsbugeln 2, die an ihren vorderen Enden je eine 
Prothesenhalterung 3 tragen. Wie man am besten in 
Fig. 4 erkennt, sind die Prothesenhalterungen 3 U-fdr- 
mig mit zwei Sertenschenkeln 4 ausgebildet Sie neh- 
men in Gleitnuten die Seitenkanten je einer Prothesen- 
platte 5 auf. In Rg. 4 blickt man auf die AuBenseite einer 
Prothesenplatte 5, die zur Anlage an einem Wirbelkor- 
per bestimmt ist und Zahne 6 zur besseren Verbindung 
damit tragt. Die Prothesenhalterung ist so ausgebildet, 
daB die Prothese hinreichend leicht in Pfeilrichtung 7 
herausgezogen werden kann. Gegen unbeabsichtigtes 
Herausfallen ist sie gesichert durch eine Feder 8. We- 
gen Einzelheiten der Ausfuhrung und Benutzung kann 
auf die EP-B-333990 verwiesen werden. 
[001 5] Hinter dem fur die Auf nahme der Prothese be- 



3 



10/14/06, EAST Version: 2.1.0.14 



5 EP1: 

stimmten Raum bildet die Prothesenhalterung 3 mittig 
eine in derselben Richtung angeordnete Fuhrungsnut 
10, an die sich nach hinten in gieicher Richtung eine 
Bohrung 11 anschlieBt. Die Nut 10 nimmt einen Schie- 
ber 12 auf, der darin in Nutrichtung leicht gleitfahig, aber 
sicher gefuhrt ist und mit einer Stange 1 3 verbunden ist, 
die durch die Bohrung 1 1 und aus dieser hinten heraus- 
gefuhrt ist. Der Schieber 12 kann in Langsrichtung in 
der Nut 10 verschoben werden, wie sich an der unter- 
schiedlichen Einstellung der unteren und oberen Schie- 
ber in Fig. 2 erkennen laBt. 

[0016] Der Schieber 12 bildet einen Prothesenan- 
schlag 15 und einen gegenuber diesem ein wenig zu- 
riickliegenden Wirbelanschlag 16, die im dargestellten 
Beispiel fest miteinander verbunden sind. Der Prothe- 
senanschlag 15 liegt in der hinteren Endstellung des 
Schiebers fluchtend mit der Hinterkante 17 des fur die 
Aufnahme der Prothese 5 vorgesehenen Raums. Das 
Instrument wird so weit in den Wirbelzwischenraum ein- 
gefuhrt, daB der Wirbelanschlag am ventralen Rand der 
betroffenen Wirbel anliegt. Der Abstand zwischen den 
Anschlagen 1 5 und 1 6 bestimmt somit die Einsetztief e 
der Prothese. Wenn man den den Wirbelanschlag 16 
bildenden Teil 18 auf dem Schieber 12 verstellbar 
macht, kann man die Einsetztiefe der Prothese variabel 
vorbestimmen. Die- vergroBerte Darstellung in Fig. 7 
zeigt einen Schieber 12, an dem der Wirbelanschlag 16 
von einem besonderen Klotzchen 1 9 gebildet ist, das 
mittels einer Gewindespindel 31 im Verhaltnis zum Pro- 
thesenanschlag 1 5 verstellt werden kann. Zur leichteren 
Einstellung und Kontrolle des Abstands zwischen Pro- 
thesenanschlag 15 und Wirbelanschlag 16 ist eine Ein- 
stellskala 32 an dem Schieber 12 vorgesehen. In dem 
dargestellten Beispiel wirkt sie mit einer Hinterkante des 
Wirbelanschlags 16 als Zeiger zusammen. Skala und 
Zeiger konnen auch anders angeordnet sein, zum Bei- 
spiel die Strichmarkierung an einer Seitenflache des 
Wirbelanschlags 16 und die Skala an einer Oberflache 
der Prothesenfuhrung 3. 

[0017] Man erkennt bei der Betrachtung der Fig. 4 
ohne weiteres, daB der Prothesenanschlag die Prothe- 
se aus der Prothesenhalterung herausschiebt, wenn 
der Schieber vorgeschoben wird. Wenn die Prothese 
zwischen zwei Wirbeln festgelegt ist, wird dadurch das 
Instrument von der Prothese abgedruckt. Dazu muB 
man (siehe Fig. 2 und 3) die Stangen 13 im Verhaltnis 
zum Instrument nach vorne drucken. Dies geschieht 
durch die in Fig. 5 gezeigte Abdriickzange, die leicht mit 
dem Instrument verbunden werden kann. Ihrefederge- 
spreizten Griffschenkel 20 gehen jenseits des Gelenk- 
punkts 21 in Arbeitshebel 22, 23 uber, die im wesentli- 
chen quer zur Richtung der Griffschenkel 20 verlaufen. 
Der Arbeitshebel 22 enthait eine U-formig umgrenzte 
Aufnahmeoffnung 24, deren Weite wenig groBer ist als 
der Durchmesser eines Stifts 25 an einer Konsole 26, 
die derart an dem Instrument angeordnet ist, daB sie 
unabhangig von der jeweiligen Spreizstellung der Pro- 
thesenhalterungen 3 gegenuber den Stangen 13 etwa 
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mittig angeordnet ist. 

[0018] An dem vorderen Arbeitshebel 23 ist urn eine 
Achse 27 schwenkbar eine Wippe 28 angebracht. Der 
Schwenkpunkt 27 liegt dann, wenn die Abdriickzange 
* an das Instrument angesetzt ist (Fig. 3) etwa in Richtung 
der Mitteiachse des Stifts 25. Die dem Stift25 abgewen- 
dete Seite der Wippe 28 enthait eine Nut 29, deren Wei- 
te ein wenig groBer ist als der Durchmesser der Stangen 
13 an deren hinteren Enden. Wenn man die Spreizzan- 

10 ge in Pfeilrichtung 30 (Fig. 3) an das Instrument ansetzt, 
so daB der Stift 25 von der Offnung 24 aufgenommen 
werden kann, gleiten die hinteren Enden der Stangen 
13 in die Nut 29 und liegen dann etwa gieich weit bei- 
derseits des Schwenkpunkts 27 der Wippe 28. Werden 

13 nun die Griffschenkel 20 der Abdruckzinge zusammen- 
gedruckt, bewegt sich der Arbeitshebel 23 im Verhaltnis 
zur Konsole 26, die den Arbeitshebel 22 abstutzt, nach 
vome, so daB uber die Wippe 28 die Stangen 13 und 
damit die Schieber 12 nach vorne bewegt werden. Da- 

20 durch werden die in der Prothesenhalterung befindli- 
chen Prothesenplatten nach vorne aus der Fuhrung her- 
ausgedruckt oder - umgekehrt ausgedruckt - wird das 
Instrument von der Prothese abgedruckt. Ein Teil der 
Abdruckkraft wird dabei uber die Wirbelanschlage 16 

25 auch an den Wirbeln abgetragen. Falls dies uner- 
wunscht ist, so konnen mittels der Verstellein richtung 
nach dem Positionieren der Prothese und unmittelbar 
vor dem Abdrucken des Instruments die Wirbelanschla- 
ge 16 ein wenig zuruckgezogen werden, so daB sie 

30 nicht mehr an den Wirbeln anliegen. Die Wirbel bleiben 
dann beim Abdrucken kraftfrei. 
[0019] Die Fig. 8 bis 12 zeigen eine Ausfuhrungsal- 
ternative. Am vorderen Ende des Instrumentenkorpers 
51 bef inden sich zwei Halterungen 52 fur Prothesenplat- 

35 ten 53. Die Prothesenhalterungen 52 sind gabelformig 
und am Ende often. Ihre seitlichen Schenkel bilden Fuh- 
rungen fur den Rand der Prothesenplatten 53. Sie ge- 
statten es, die Prothesenplatten unter Oberwindung ei- 
ner Reibkraft in Langsrichtung des Instruments in die 

40 Prothesenhalterungen 52 einzusetzen bzw. herausglei- 
ten zu lassen. Am hinteren Ende besitzt der Prothesen- 
korper51 eineSchlagplatte54. Durch Schlageauf diese 
Platte konnen die Prothesenplatten 53, gehalten von 
den Prothesenhalterungen 52, zwischen zwei Wirbel- 

45 korper getrieben werden. 

[0020] Die untere der Prothesenhalterungen 52 (Fig. 
9 und 10) ist mit dem Instrumentenkorper 51 fest und 
im dargestellten Beispiel sogar einstiickig verbunden. 
Die obere Prothesenhalterung 52 ist mittels einer Sche- 

50 renanordnung, die aus Scherengliedem. 56, 57 besteht, 
mit dem Instrumentenkorper 51 verbunden. Die Sche- 
renanordnung 56, 57 ist so gestaltet, daB die obere Pro- 
thesenhalterung 52 sich ausschlieBlich lotrecht zur un- 
teren Prothesenhalterung 52 und parallel zu dieser be- 

55 wegen kann. Die Prothesenhalterungen konnen einan- 
der weitestmoglich angenahert werden (Fig. 1), urn 
leichter in den Wirbelzwischenraum eingetrieben wer- 
den zu konnen. Sie konnen zusammen mit den benach- 
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barten Wirbeln auseinandergespreizt werden (Fig. 9 
und 1 0), urn Raum zu geben fur die Einfuhrung des Pro- 
thesenkems zwischen die Prothesenplatten 63. Danach 
werden sie einander wieder angenMhert, urn den Pro- 
thesenkern in der gewunschten Stellung festzuhalten. 
Das Instrument kann dann abgezogen werden. 
[0021] Die hinteren Bolzen 58, 59 der Scherengiieder 
56, 57 gleiten in Langlochern des Instrumentenkopers 
51 , deren Richtung mit der Instrumentenlangsrichtung 
ubereinstimmt, wahrend die vorderen Bolzen 60 starr 
mit den Prothesenhalterungen 52 verbunden sind. Um 
die Prothesenhalterungen zu spreizen, ist elne Einrich- 
tung vorgesehen, die den hinteren Bolzen 58 des Sche- 
renglieds 57 in Langsrichtung des Instruments ver- 
schiebt. Dafur ist der Griffhebel 61 vorgesehen, der am 
Instrumentenkdrper um eine Achse 62 schwenkbar ist 
und einen Arteilshebel 63 aufweist, der auf das hintere 
Ende eines Sleitsteins 64 wirkt, der Teil eines T-formi- 
gen Schlittens 65 (Fig. 1 3) ist, an dessen Querhaupt die 
hinteren Bolzen 58 der beiderseits angeordneten Sche- 
rengiieder 57 angelenkt sind. Der Schlitten 65 ist in 
Langsrichtung des Werkzeugkorpers gefuhrt. Man er- 
kennt in Fig, 11, daS die parallelen Kanten des Gleit- 
steins 64 zwischen entsprechend parallelen Kanten 66 
eines Ausschnitts im Instrumentenkdrper gefuhrt sind. 
In Fig. 10 erkennt man, daB die Enden 67 des Quer- 
haupts in Langlochern 68 gefuhrt sind. Wird der Griffhe- 
bel 61 wie beim Zusammendrucken der Hebe! einer 
Zange an den Instrumentenkorper herangezogen, so 
drQcktsein Arbeitshebel 63 den Schlitten 64 in Pfeilrich- 
tung 70 (Fig. 13). Dadurch wird das hintere Ende des 
Scherenglieds 57 nach vome getrieben, wodurch die 
Prothesenhalterungen 52 auseinandergespreizt wer- 
den. Der Arbeitshebel 63, der Schlitten 65 und die 
Schraglenker 57 bilden somit eine Anordnung zum Ver- 
stellen des Abstands der Prothesenhalterungen 52. Es 
versteht sich, daB diese Anordnung auch durch andere 
Ausfuhrungen ersetzt werden kann. Femer erkennt 
man, daB die Spreizkraft nicht unbedingt Qber die 
Schraglenker 57 ausgeubt zu werden braucht. Falls der 
Winkel zwischen dem Schraglenker 57 und der Langs- 
richtung des Instruments zu klein ist fur die Ausubung 
einer groBen Spreizkraft, kann fur die Spreizung ein ge- 
sondertes Glied vorgesehen werden. 
[0022] Beim Spreizen der Prothesenhalterungen tre- 
ten betrachtliche Krafte auf. Deshalb ist der Handhebel 
61 durch eine Gewindespindel 71 mit Knebelmutter 72 
erganzt, die den Vorgang erleichtert und es gestattet, 
das Instrument in der gespreizten Stellung zeitweilig 
festzusetzen. 

[0023] In dieser Stellung bildet sich zwischen dem In- 
strumentenkdrper 51 und der die obere Prothesenhal- 
terung52 nach hintenfortsetzenden Platte 53 einerseits 
sowie zwischen den seitlichen Scherenanordnungen 
56, 57 andererseits ein kanalartiger Freiraum. Durch 
diesen Freiraum kann mittels eines Instruments 76 der 
Prothesenkern 77 zwischen die Prothesenplatten 52 
gefuhrt werden (Fig. 10). Das Instrument 76 weist einen 



Anschlag 75 auf, der sich dann an die Hinterkante 74 
der Platte 73 anlegt, wenn der Prothesenkern 77 genau 
die vorgesehene Stellung zwischen den Prothesenplat- 
ten 52 erreicht hat. 
5 [0024] Es wird nun die Einrichtung zum Auswerfen 
der Prothesenplatten 53 aus den Prothesenhalterungen 
52 bzw. zum Abdrucken des Instruments von den Pro- 
thesenhalterungen bzw. den angrenzenden Wirbeln be- 
schrieben. Die Prothesenfuhrungen 52 enthalten hinter 
10 dem Aufnahmeraum fur die Prothesenplatten 53 eine 
Fuhrungsnut 80, die in Instrumentenlangsrichtung und 
somit in der Gleltrichtung der Prothesenhalterungen 52 
veriauft. Sie enthalt einen Schieber 81 , dessen vorderes 
Ende 82 am Rand der in der Prothesenhalterung befind- 
lichen Prothesenplatte anschlagt und deswegen als 
Prothesenanschlag bezeich net wird. Das hintere, in Fig. 
9 und 11 nicht sichtbare. Ende des Schiobers 81 ist mit 
einer eberifalls in Instrnmehteniangsrichtung gefuhrten 
Stange 83 starr verbunden. Das hintere Ende der im In- 
20 strumentenkorper 51 gelagerten Stange 83 ist, wie Fig. 
11 zeigt, an einem Anschlagelement 84 befestigt, des- 
sen Naturspater erlautert wird. Es ist ebenfalls in Langs- 
richtung des Instruments verschiebbar. Das Anschlag- 
element 84 ist wiederum starr mit einer Schubstange 86 
25 verbunden, die im Instrumentenkorper 51 langs ver- 
schieblich gelagert ist und (s. Fig. 12) zu einer Handha- 
be 87 fuhrt Wenn der Operateur die Handhabe 87 in 
Pfeilrichtung nach vorne schiebt, werden die Schub- 
stange 86, das Anschlagelement 84, die Stange 83 und 
30 der Schieber 81 nach vorne verschoben , um die Prothe- 
senplatte 53 aus der Prothesenhalterung 52 herauszu- 
schieben. Dabei kann sich die Hand des Operateurs an 
einem Zapfen 88 abstutzen (Fig. 12), derfest mit dem 
Instrumentenkorper 51 verbunden ist. 
35 [0025] Unmittelbar wirkt sich die Bewegung der 
Handhabe 87 nur auf den Schieber 81 aus, der im un- 
teren Teil des Instruments, namlich im Instrumentenkor- 
per, angeordnet ist. Damit sich die Schieber 81 beider 
Prothesenhalterungen synch ron bewegen, ist eine Be- 
40 wegungsubertragungseinrichtung vorgesehen. Die den 
Schieber 81 der oberen Prothesenhalterung steuernde 
Stange 83 ist an ihrem hinteren Ende mit einem An- 
schlagelement 85 fest verbunden, das ebenso wie das 
Anschlagelement 84 der unteren Prothesenhalterung in 
^5 Instrumentenlangsrichtung beweglich gefuhrt ist. Das 
untere Anschlagelement 84 weist beiderseits hochra- 
gende Anschlagschenkel 90 auf, die hinter und benach- 
bart den Schenkein 91 liegen, die von dem oberen An- 
schlagelement 85 beiderseits herunterragen. Wenn die 
so Prothesenplatten 53 sich in ihrer hintersten Stellung in 
den Prothesenhalterungen 52 befinden und die Prothe- 
senanschlage82 sie beruhren, liegen auch die einander 
benachbarten Stimflachen der Anschlagschenkel 90, 
91 aneinander an. Wenn nun durch Betatigung der 
55 Handhabe 87 das untere Anschlagelement 84 mit den 
Anschlagschenkeln 90 nach vome geschoben wird, 
wird durch deren Zusammenwirken mit den Anschlag- 
schenkeln 91 des c oberen Anschlagelements auch der 
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Schieber81 deroberen Prothesenhalterung nach vorne 
geschoben. Die beiden Schieber 81 bewegen sich somit 
synchron. Da die zusammenwirkenden Anschlagfla- 
chen 90, 91 lotrechtzurlnstrumentenlangsrichtungver- 
laufen, 1st die synchrone Bewegung der Schieber 81 un- 5 
abhangig von dem jeweiligen Abstand der Prothesen- 
halterungen voneinander gewahrleistet. 
[0026] Jeder Schieber 81 tragt einen starrmitihm ver- 
bundenen Ansatz 95 sowie ein in Langsrichtung des 
Schiebers an diesem gefuhrtes Klotzchen 96, das mit 10 
seiner Stirnflache den Wirbelanschlag bildet. Wenn die 
Prothesenhalterungen mit den darin befindlichen Pro- 
thesenplatten 53 in den Zwischen raum zweier Wirbel 
eingetrieben werden, legen sich die Stirnflachen der 
Wirbelanschlage 96 schlieBlich an die ventralen Kanten is 
der Wirbeikorper an. Durch den Abstand der Stirnfla- 
chen der Wirbelanschlage 96 von den Prothesenplatten 
wird somit die Tlefe bestimmt, in der die Prothesenplat- 
ten in den Wirbelzwischenraum gelangen. Durch Ver- 
stellen der Wirbelanschlage 96 an den Schiebern 81 20 
kann diese Tlefe verandert werden. Dies geschieht mit- 
tels einerGewindespindel 97, die in einer Gewindeboh- 
rung des Ansatzes 95 gefuhrt ist und deren Ende dreh- 
bar, aber in Langsrichtungfest mit dem Wirbelanschlag 

96 verbunden ist. Durch Verdrehen der Gewindespindel 25 

97 kann somit der Operateur die Einsetztiefe der Pro- 
thesenplatten 53 im Verhaltnis zur ventralen Kante der 
zugehorigen Wirbeikorper vorherbestimmen. Dabei hilft 
ihm eine Skala 98. 



Patentansp ruche 

1. Chirurgisches instrument zum Einsetzen einer Zwi- 
schenwirbel-Endoprothese, die aus zwei Prothe- 35 
senplatten (5,53) und einem von diesen einge- 
schlossenen Prothesenkern (77) besteht, das zwei 
auseinanderspreizbare endoffene Prothesenhalte- 
rungen (3,52) umfaBt, dadurch gekennzeichnet, 
daB eine Abdruckeinrichtung zum Abdrucken des 40 
Instruments von den in den Prothesenhalterungen 
(3,52) befindlichen Prothesenplatten (5,53) und/ 
Oder mindestens einem der benachbarten Wirbel 
vorgesehen ist, die an jeder Prothesenhalterung 
(3,52) einen Schieber (12,81) umfaBt, der einen 45 
Prothesenanschlag (15,82) und/oder einen Wirbel- 
anschlag (16,96) aufweist und in einer Schieberfuh- 
rung (10,80) zwischen einer zuruckgezogenen und 
einer vorgeschobenen Endstellung mittels einer 
Betatigungseinrichtung verschiebbar ist, die eine so 
abstandsunabhangige Einrichtung (28,29,90,91) 

zur Kopplung der Bewegung beider Schieber um- 
faBt. 

2. Instrument nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 55 
zelchnet, daB eine Einrichtung zum Ubersetzen 
der Antriebskraft zwischen der Abdruckeinrichtung 
und einer Handhabe (20) vorgesehen ist. 



3. Instrument nach Anspruch 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Obersetzungseinrichtung von ei- 
ner Hebelanordnung (20 bis 23) gebildet ist. 

4. Instrument nach Anspruch 3, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Handhabe (20), gegebenenfalls 
mit der Obersetzungseinrichtung (20 bis 23), mit 
dem in Operationsstellung befindlichen Instrument 
leicht verbindbar ist. 

5. Instrument nach Anspruch 4, daB die Handhabe 
(20) und die Obersetzungseinrichtung (20 bis 23) 
von einer Zange gebildet sind und die Zange an ei- 
nem ihrer Arbeitshebel (22) und das Instrument 
komplementare Kupplungsmittel (24, 25) aufwei- 
sen, wahrend der andefe Arbeitshebel (23) auf den 
Schieber (12) wirkt. 

6. Instrument nach Anspruch 5, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB zwischen der Abdruckeinrichtung 
und den damit zusammenwirkenden Teilen (1 3) der 
Schieber (12) eine als abstandsunabhangige Ein- 
richtung zur Kopplung in deren Bewegung eine 
Wippe (28) angeordnet ist. 

7. Instrument nach einem der Anspruche 1 bis 6, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Betatigungsein- 
richtung an einen lediglich mit einer der beiden Pro- 
thesenhalterungen (52) fest verbundenen Instru- 
mentenkorper (51 ) angeordnet ist und der Schieber 
(81) dieser Prothesenhalterung mit einem Treiber- 
teil (84) bewegungsverbunden ist, der uber eine ab- 
standsunabhangige Kupplung (90,91) mit einem 
getriebenen Teil (85) des anderen Schiebers (81 ) in 
Eingriff steht. 

8. Instrument nach Anspruch 7, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB derTreiberteil (90) und dergetriebe- 
ne Teil (91) als in Abdruckrichtung gefuhrten An- 
schlage ausgebildet sind. 

9. Instrument nach Anspruch 7 oder 8, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB der mit einer der Prothesenhal- 
terungen (52) festverbundene Instrumentenkorper 
(51) eine Schubstange (86) mit Griff (87) enthalt, 
die mit dem zugehorigen Schieber (8 1 ) bewegungs- 
verbunden ist. 

10. Instrument nach einem der Anspruche 1 bis 9, da- 
durch gekennzeichnet, daB wenigstens ein 
Schieber (12,81) einen Prothesenanschlag (i5,82) 
und einen Wirbelanschlag (1 6,96) aufweist und der 
Abstand dieser Anschlage voneinander in Tiefen- 
richtung veranderbar ist. 

11. Instrument nach Anspruch 10, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB es eine Versteliein-richtung zum Ver- 
andern des Abstands zwischen dem Prothesenan- 
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schlag (15,82) und dem Wirbelanschlag (16,96) 
aufwelst. 

12. Instrument nach Anspruch 11, dadurch gekenn- 
zefchnet, daB die Verstelleinrichtung an dem 5 
Schieber (12,81) angeordnet ist und eine Gleltfuh- 
rung mit Gewindespindel (31 ,97) fur einen der bei- 
den Anschlage (1.6,96) aufwelst. 

13. Instrument nach Anspruch 11 oder 12, dadurch ge- to 
kennzelchnet, daB die Verstelleinrichtung eine 
Einstellskala (32,98) aufweist. 

14. Instrument nach Anspruch 1 bis 13, dadurch ge- 
kennzelchnet, daB die kinematischen Verblndun- 15 
gen (56, 57, 90, 91) zwischen den die beiden Pro- 
thesenhalterungen (52) tragenden Instrumenten- 
teilen (51 , 73) auBerhalb einer mittleren, In Instru- . 
mentenrichtung veriaufenden Durchtrittsoffnung 
angeordnet sind, deren Weite mindestens der Brei- 20 
te des Prothesenkems (77) und eines Einbringin- 
struments (76) dafur entspricht. 
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ABSTRACTED-PUB-NO:. EP 1222903A 
BASIC-ABSTRACT: 

NOVELTY - Surgical instrument . used, f or inserting an intervertebral 
endoprosthesis comprises two prosthesis holders (52) open at the end. 
A 

pressure device is used to push back the instrument from the 
prosthesis plates 

(53) held in the prosthesis holders and/or at least one of the 
neighboring 

vertebra. The pressure device has on each prosthesis holder a slide 
(81) 

having a prosthesis stop (82) and/or a vertebra stop (96) and moved 
in a slide 

guide (80) between a retracted and an advanced end position using an 
operating 

device having a distance-independent device (90, 91) for coupling the 
movement 

of the two slides. 

DETAILED DESCRIPTION - Preferred Features: A device is provided for 
transferring the drive force between the pressure device and a 
handle . 
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USE - Used for inserting an intervertebral endoprosthesis, 
ADVANTAGE - The instrument is easy to remove. 

DESCRIPTION OF DRAWING (S) - The drawing shows a perspective view of 
the front 

section of the instrument, 
prosthesis holder 52 
prosthesis plate 53 
slide guide 80 
slide 81 

prosthesis stop 82 
coupling device 90, 91 
vertebra stop 96 
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